Halso- och sjukvard inkl
tandvard och folkhalsa.

Halso- och sjukvard

HALSO- OCH SJUKVARD (OVERGRIPANDE)

o Liberalerna vill att varje varmlanning sjalv ska ha frihet att styra sitt liv och sin hélsa.
For att mojliggora det maste varden tillhandahalla gott bemotande och tillganglig
vard med god kvalitet. Det &r viktigt att individen far bade kunskap och information

om sin egen halsa.

* Det viktigaste vi kan gora for att minska varmlanningarnas behov av sjukvard ar att
satsa pa god utbildning och integration.

« Vi vill att oavsett var i Varmland du bor ska du ha tillgang till jamlik, jamstalld och
patientsadker vard.

* Patienter i behov av vard och stoéd ska fa den hjalp de behéver och i stérsta méjliga
man ges inflytande och delaktighet. Varden ska vara somlds sa att patienten inte ska
behova bekymra sig for vilken vardenhet/aktor de ska kontakta harnast.

» Regionen ska varna viktiga samarbetspartners i civilsamhallet genom fler idéburna
partnerskap.

e Huvudansvaret for halso- och sjukvarden skall ligga hos regionerna.

« Staten ska besluta 6ver den hégspecialiserade sjukvarden — har ska inte
regionpolitiska hansyn tas.

e Vi vill hushalla med vara resurser. Ambitionen ska vara att inte hoja skattesatsen i
regionen.

VARDENS KVALITET AR OVERORDNAD

* Liberalerna vill sakerstalla en vard av hog kvalitet! Det ska stéllas hoga krav pa tillsyn

och uppfdljning av saval vardens kvalitet som att sjukvardens resurser anvéands pa ett
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korrekt och effektivt satt.

¢ Vi anser att samverkan och konkurrens mellan vardaktorer stimulerar innovation och

utveckling.

» De vardgivare som inte lever upp till kvalitetskrav och inte atgardar brister ska bli av

med tillstand och avtal om att bedriva vard.

« Vi vill ha som malsattning for patientsakerhetsarbetet och allt kvalitetsarbete att
patienten ska fa en saker halso- och sjukvard.

e Vivill inféra en nollvision mot undvikbara patientskador och vardrelaterade
infektioner.

» Medarbetare inom hélso- och sjukvard och tandvard ska erbjudas vidareutbildning
och fortbildning kontinuerligt. De medarbetare som darutdver aktivt valjer att hoja

sin kompetensniva ska marka av det pa lonen.

PERSONCENTRERAD VARD

e For oss ar det viktigt att de varmlandska patienterna sjalva har ratt att valja
skattefinansierad vardgivare. Regionala som privata, i Varmland eller i ett annat lan.

« Patienter ska ha ratt till en fast vardkontakt.
o Sarskild hansyn ska tas till dem med storst behov och som &r sarskilt utsatta.

* Vi vill utveckla mojligheterna fér dem som ar exempelvis har en kronisk sjukdom att
med hjalp av digitala hjadlpmedel ta ett storre ansvar for sin vard.

» Personcentrerad vard — patientens och anhérigas egen kunskap och behov ska i

hégre grad styra kontakten med varden.
» Anhorigstodet ska utvecklas.

« Vi vill arbeta for en effektiv och val utbyggd rehabilitering med 6kat samarbete
mellan regionen och kommunerna, dar maojligheten ges att aterfa férlorade
funktioner genom traning, hjalpmedel och anpassning.

KOMPETENSFORSORJIJNING OCH ARBETSMILJO

 For att fa tillgang till kompetens, maste samarbetet med vara universitet och andra

utbildningsaktérer bibehallas och utvecklas.

» Region Varmland ska vara en attraktiv arbetsgivare och fortsatt erbjuda
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specialistutbildning och kompetensutveckling.

o Arbeta for att KAU ska starta upp fler specialistsjuksk&terskeutbildningar — bland
annat barnmorskeutbildning.

o Arbeta for att KAU ska starta upp biomedicinska analytikerprogrammet igen.
» Lonen ska primart paverkas av utbildning, kompetensutveckling och ansvar. De ska
|6na sig att ta utokat ansvar och utbilda sig.

» Samordning mellan region, universitet och socialstyrelse ar sarskilt viktigt for att
underlatta valideringsprocesser for legitimerad sjukvardspersonal med utlandsk
utbildning.

» Utveckla arbetet med introduktion och handledning av nyanstallda och

nyexaminerade.

 Utred olika metoder for att locka hit fler medarbetare Exempelvis, aterbetalning av
studielan och betald specialistutbildning.

* Vi vill se utékat samarbete mellan regionen, kommunerna och néringslivet for att
kunna erbjuda tjanster till “alla” i familjen.

« Vi vill erbjuda fler lakarstudenter och utlandska lakare i valideringsprocessen

anstallning som lakarassistenter.

o Utred mojligheten att 6veranstalla vardpersonal i syfte att fylla/hantera vakanta

arbetspass (personalpool).
e Vi vill ha fler underskoterskor, vardbitraden och servicemedarbetare.
e Lat personal hogre upp i aldrarna arbeta kvar langre.

« Starta reaktiveringskurser for legitimerad tidigare anstalld personal for att atervanda

till varden.

 Det ska vara moijligt att gora karriar i Region Varmland. Bade inom ledarskap och
som specialistfunktioner.

* Vi ska ha en god arbetsmiljo. Det systematiska arbetsmiljoarbetet ar en viktig nyckel
i arbetet.

« Vi vill att Region Varmland ska ha ett inkluderande ledarskap. Medarbetare saval
som chefer ska kdnna att de kan gora sin rést hord.

o Arbeta aktivt for att forbattra medarbetarnas digitala arbetsmiljé.
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TILLGANGLIGHET OCH KONTINUITET | PRIMARVARDEN

* Varden ska kaénna dig vid namn. Vi vill ha fler huslékare och utveckla BEON-

konceptet (basta effektiva omhandertagandeniva).
e Vi arbetar for att fastanstalla fler allmanlakare i hela Varmland.

« Telefontillgangligheten hos vardcentralerna ska 6ka och malet ar att patienten ska fa
kontakt samma dag.

« Oka den digitala kompetensen hos vara vardcentraler.
* Vi vill verka for att fler vardcentraler ska bli “hallbara Vardcentraler”.

 Vardcentralerna ska ha tillgang till geriatrisk kompetens (kunskap om multisjuka

aldre).
« Vivill arbeta for en hog tillgénglighet i primarvarden i hela Varmland.
« Vi vill bryta vardens beroende av hyrpersonal.
» Fler vardval ska kunna stimulera tillganglighet och styra ratt vard mot ratt behov.

« Vi vill ha mer digifysisk vard i Region Varmland. Lat de fysiska och digitala
kontakterna komplettera varandra.

« Vi vill arbeta for att fler specialistundersékningar sker ute pa lanets vardcentraler.

PSYKIATRI

 En tydlig och enkel vag in ar sarskilt viktigt inom psykiatrin.

« Skolhalsovard, ungdomsmottagningar och “Férsta linjen” for rad, stéd och
behandling av barn och unga ska utvecklas i hela Varmland. (Munkfors saknas)

 Avgifterna for manniskor i tvangsvard bor avskaffas.

» Uppfyll vardgarantin/minska kderna till den specialiserade barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP) och allmanpsykiatrin.

o Oka kunskapen om psykisk ohalsa inom vard och hemtjanst.

 Utveckla telefonradgivningen 1177 sa att de har ett sarskilt spar for dem som
behover psykiatrisk radgivning.

« Vi vill utéka antalet vardplatser inom slutenvardspsykiatrin. Den som &r i behov av
slutenvardens hjalp ska fa den.

e Den som ar i akut kris ska, i férsta hand, omh&andertas av varden, inte av polisen.
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o Akutpsykiatrin ska ocksa vara mobil.
* Vi vill ha nya andamalsenliga lokaler fér BUP.

 All ambulanspersonal ska snarast fa vidareutbildning inom psykiatri, pa satt blir alla

ambulanser “psykiatriambulanser”.

SPECIALISERAD VARD PA VARA SJUKHUS CFNTRALSJUKHUSET KARLSTAD, TORSBY
SJUKHUS OCH ARVIKA SJUKHUS (SLUTENVARD)

 Vardgarantin inom slutenvarden ska uppfyllas. All uppskjuten vard ska hamtas in.

* Vi vill om mdjligt upphandla mer vard for att beta av vardskulden.

« Vi vill utveckla varden pa alla vara tre sjukhus.

* Vi vill ha en familjecentrerad férlossningsvard med en utvecklad efterkontroll.

e Den som blir inlagd pa sjukhus maste erbjudas mojlighet att anvanda digitala

verktyg.

« Vi vill verka for hallbarhet inom alla enheter inom slutenvarden. Det &r sarskilt viktigt

att arbetet med hallbarhet och cirkulara materialfloden.
* Vi ska ha vardplatser med saker och god kvalitet.

« Vi vill utveckla Nava-konceptet (mellanvardsmottagningar) med fler
vardmottagningar i lanet.

DIGITAL VARD

 Fortsatta utveckla 1177.se
o Behover bli mer anvéndarvanlig.

o Behover bli enklare att hitta information om Region Varmlands vardutbud.

o Fortsatt utveckla “Vardcentral Varmland”.
o Malet bor vara att det finns tider 24/7 dygnets alla dagar.

o Uppmuntra fler vardcentraler, |akare och sjukskoterskor etc. att delta i Region
Varmlands digitala vardcentral “Vardcentral Varmland”.

o Vi vill se fler professioner pa “Vardcentral Varmland”.

 Journaler och lakemedelslistor behover enklare kunna delas mellan olika vardgivare.

o Underlatta sa att man kan ge annan person fullmakt fér kontakt med sjukvarden och
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inloggning till 1177 se.

» Verka for att oka antalet digitala redskap i varden.

TANDVARD

En god tandhalsa ar en forutséttning fér en god allménhalsa.

Liberalerna ska arbeta for ett okat samarbete mellan tandvard-, sjuk-och aldrevard.

Ett forstarkt hogkostnadsskydd ska inféras for dem som har stort tandvardsbehov.

Vi vill fortsatta utveckla kontraktstandvarden.

e Tandvard ska finnas nara patienten i hela lanet, bade férebyggande som
behandlande.

« Satsa mer pa den férebyggande tandvarden.

Battre tandvard for aldre.

Hemtjanst och aldreboenden behéver kunskaper och resurser att hjalpa dldre med

munhygienen.

Vi vill ha ett tandvardsansvarigt “munvardsombud” pa alla sérskilda boende f6r &ldre
och inom LSS.

Battre tandvard for barn.

o Viktigt med kostrad for foraldrar och barn.

FOLKHALSA OCH FRISKVARD

o Stod ska erbjudas dem som vill férbattra sina levnadsvanor och férebygga och
behandla sjukdomar.

» Tandhélsan ska vara en naturlig del av folkhélsan.
* Prioritera barn, unga och aldres halsa i det férebyggande arbetet.

* Det finns idag stora skillnader i folkhalsa mellan olika grupper i Varmland. Lagg
sarskilt fokus pa folkhalsoarbetet i utsatta grupper.

e Vi vill ha fortsatt och utokat samarbete med den idéburna sektorn.

varmland.liberalerna.se/politik/halso-och-sjukvard-inkl-tandvard-och-folkhalsa - l
[ ]

info@liberalerna.se - 020-53 53 53 L
iberalerna


https://varmland.liberalerna.se/politik/halso-och-sjukvard-inkl-tandvard-och-folkhalsa/
mailto:info@liberalerna.se

